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IMADERM, LA BEAUTE AU MASCULIN, DE L'ANTIQUITE A NOS JOURS
— Male beauty, from Antiguity to today —

imposée par des codes esthétiques de chaque époque et de
chaque culture, la beauté telle une norme évolue au fil des sie-
cles. Au cours de I'Antiquité, les corps sont robustes et athle-
tiques, les visages juvéniles aux traits légérement anguleux a
Iimage d'Apollon, c'est un parfait guerrier. Au contraire, sous
Louis XIV, le processus de féminisation est total au point de
porter la perruque, de s'enduire de maquillage et de poudre,
un homme empreint de délicatesse et d'esprit. Aujourd’hui
nous assistons au retour d'une certaine harmonie esthétique
ou les excés du passé se nuancent de maniére subtile et cohé-
rente. Mais quels sont ces codes du XXIe= siecle ?

Le Dr. Thierry Dauviliawe, exergant au centre de medecine esthétigue IMADERM,
envisage la beaute au masculin sous un ceil averti &t nous révéle guelques regles
essentielles pour une prise en charge revissie BMascuhn

o ferminin, le visage evolue, Il vieillit selon un processus

physiclogique quast dentique et impnme au fil du

temps les expenences dune vie Légalite des sexes
devant les stigmates de lage pourrail suffire a justifier

dappliquer les techniques de rajeunissement degal a

ggal. Et pourtant il faut garder & l'esprit une vision de la

peauté masculine fTés opposee a une wvision de la

beauts féminine focalisée sur la jeunesse, la couceur et
la fragilité,

Lanalyse soigneuse du visage dun homme permet de
capter des émotions negatives auiil convient touwours
déliminer. De petits défauts gui parfois expriment la
fatigue, la séverte, la instesse ou lamertume seromt

donc la cible des traitements; Les injections de toxine
botuligue sont trés utiles pour faire disparaitre des «
rides du lion » trap profondes gul exprment 1owours la
seventa 6l une grande ngueur. De ia méme raniere
gque l'on respectera les rides de « patie doie »
diracternent provoguées par la jole, le sounre ou e rire:

Schématicuernent. Les cernes, les rides du tion. la vallee
des larmes, les plis damertume somt fa cible idéale des
injections d'acde hyaluronicue Pas de nagligence sur
faspect de la peau. Certaines tiches brunes trés
vieillissarites ou des rougeurs trop vistbles T ont pas lewr
place sur un visage viril. le teint doit effectiverment &tre
unifonme.

Pourguoi cet homime a-t-il change?

Le milieu professionnel toujours plus elitigte contraint a
dorner le meilleur de sei-méme, on ne pelt plus se
contenter détre efficace ou performant il faut
désormais le paraitre. La séduction sinvite eégalement
dans le débat | notre epogue voyant.Ge plus &n plus de
rrariages tardifs ou de dewdeme vie deuxieme chance
parfois davantage.. Devenir la mgilleure version de soi-
méme devient donc essentielle |

La subtilite: dun tratement réusst permettra donc de
conserver votre vinlite mtacte n homme avenant,
sensible, rassurant, en bonne santé et virl tels sont les
objectifs esthétiques masculins pour une vis trépidante
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-/ Our concept of masculine beauty has evolved over t}
centuries, responding to the norms and aesthetic codes of
each successive sera. In Antiquity, the perfect male body was
robust and athletic, faces were youthful and ‘chiselled’.
The young warrior-god Apollo was the ultimate e
ment of this high ideal.

Leaping ahead to Louis XIV, the opposite was ftrue: mef
became noticeably feminised, wearing wigs, make-up and
face powder, highlighting their delicate, sensitive, cerebral
side.




