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Bien des découvertes
médicales sont le fruit de
hasards heureux. Utilisées
depuis de trés nombreuses

années I.)t_‘.-ur la prise en charge
de nombreuses pathologies,
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les ondes acoustic
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ana e monde medical,
keg ondag acoustiques
ra 0nt agsurament
pas une nouveauts, Da
longue date, elles ont
i uliisées pour dleblr das diagnostics
médcaus. Cast par exemple le cas de
la borne vialle achographea, baséa sur
lag ultrasons, ces ondes acoustiquas
haides regiuences neudicles par 'homims
et qui permettent, grics & una Image
recongtibies, da visualser les caniles
du conps human, Catte technigue dite
nion iraske, putsgu’on n'inecte aucuna
substance dans ke corps, a fai les beaux
jours du diagnostic médical, avent d'éira
pEu U prou suselantse par kBs Scannans
el l'imagense par resonance magnatigue, &
dés=crmals célébne IAM.

: es arrivent
1 dans le domaine
¢ la médecine esthétique,
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APPLICATION
THERAPEUTIOQUE

Cepuis une trentaine d'anndes, cas ondas
sonores ont egalermant frouvs un tamain
d'application tharapeutiqua, Laxemple o
phes connu est sans confeste e rakemant
des calouls rénau ou undtrauy, ces pefits
=Ccailloux= qui sa forment au niveau das
conduits urinaires et qui sont a |'onging

da crises da coliques néphrétiques aussi
mamorabies que douloursuses: clest oo
que I'on appelle la ithotritie axtrecomponale,
qui woit ces calouls Fragmentés grace 4
I'émission, depuis Naxbérour du corps, d'ul-
trasons. Las morceaus de calculs obienus
sonl arsuite soit rebinés chirumgicalermant,
soit, et c'est e cas ko phes frdquant, fou
simplament #imirds naturellament dans les
Lrinas
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En matiére d'orthopédie at de readuca-
tion enfin, cas ocndes ont agalemant fak la
preuve da leur efficacihd, puisqu’ales sont
utibsées aussi bien pour dissoudre das
dapdts de calcium au niveaw de carlaines
articulations, que pour traiter les doulaurs
tendineuses ou les famaux =nosuds= mis-
culainas,

HASARD HEUREUX

Et o'est la que e hasand a bien faf les cho-

=85, Mombre da praficens - at leurs patien-

165! = 58 50M NCKIamMEent rancl compie

an traitant des maladas pour ces affections,

o' nivaal de la zone dhapplication de
ces ondes la peay devenait, .. plus lisse, La
thérapia par ondas acousliques, -Acoustic
Wigve Therapy- ou AWT an anglais, venail
i naitng.,, 6t de medonnar un peu d'espoir
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& bien des fammas! Toutes celas qui, ayant
O tout essayd pour se débamasser d'une
celukte rdsistante, ol 1ouwouns && déguas
chis risgulialts! Lancd en Alemagrie dans be
domare de la médecns esthabiques, pus
adopid aux Elats-Unis et ensuite dans ke
reste de MEuope, ca procads noveleur sa
dérvelonra da plus en plus en Susse. Son
Biit: traier ka caliukbe drectement B ou ale
s formap, ¢est-de-cing Sous% [ pesaw,

COMMENT CAMARCHE?

Le principe st simple: via un eoplicateur
PS8 SUF B8 ZONES CONCEMSEs, un appands
cplruderd chiss onckes acousioues. Sans
bessar la paau ni entraingr b moindm
dioulayr, calas-c raffermissant le tissu
conjonctif sous-cutend par la production
de collagene, et simukant le iesu adipewn
sibug immédatement sous la peau, tands
ek s cibpdis cir grissas fencent & se
résorber, Résultat: la calulite 5'estompa au
fur et & mesure gue la paau sa raflermit &
FERTOLE DS & pel 50N alasticitd.

Cas résultats, 1nés promatteurs, ont, an
alri, & oonhrmds Sir de Normitrinesis
fudes cliniquas, dont cella rendus publ
gue en 2010 par le médacin genesois
Mavrica Adatio lors du congrée da |'Euno-
pean Acadamy of Dermmatology and Vene-
rechodgy. Aac Etats-Lnis égalernent, la tnés
rigouness Food and Drugs Adminisiration,
I'agance qui gam les dendas alimentairas
et las madicements, a de son cité agrés
la thérape per ondes BCoustiques pour ke
traitement de la caliukbe. Demigne Bonns
rnile enhn, les ndications de celbe
technicque prometimess sont dgaliament sur
ke point d'étre dlargies au traitement das
vergetunaes at des rides,
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Les thérapeutes spécialistes an AWT
diimaderm Genédve ont éié formeés
& cette technique par la Doctoresse
Betiina Rimmelein.
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W s
specialiste de AW,
lia doctoresse Bettina
Riimmelein, dermatologue
a Zurich, revient sur les
indications et imites de
la thérapie par les ondes
Acoushiques.

Bevule fr{rﬁ':mam’ifm-

Lefleccrente de fa techmigue

AW T est-elle démontree dans
le tratitement de la cellulite, des
vergetures ef des rides.”
Docloresss Battina ROrmmelain: Ln ca-
Laiy mmibne " dludkes onl an alfal dérmoning
Pethcacid da PAWT, EL presaue 1ous i
qui y aond particips ont eu das rasultats po
sitifs. méme si caux-ci diffarant pour cha-
que patient. En outra, le réeuliat dépend
aussl de nombreus aubres lacieurs, ek

que Makrmamation el activild sportive. En
general, las patients ressartan s pramisrs
effets aprés daux & brois traiiements, tandis
que I'effat principal est attent Bu bout d'un
& deux mois, b8 1emps que a3 processus
de renouvedlerment &l de rdodndration du
COFPS SOt berminds,

Bl Combien de séances fiut-il
rlﬂf': 'HH"JHHIJ" ESPETET (A L
resulled

Doctoresss Bettina Rimmaebsin: Powr

k cellulbe, i faut cormgter @manon huil & di
HEANCES

£l Cette méthode est-

elle vraiment indolore ef
foletlerend i fﬁ.r'*uxi e
Doctoresse Bettina Ridmmebein; O, @
5'agt d'une méthode non invasive et sans
effats sacondalnas,

A Dians rllrm-{': cas PAWT
r*.ﬂvf*ﬂf*ur‘rui'frr*-iﬂrﬁrlmffr'.'*
Doctoresse Bettina Rismmabein: | axista
plusieurs contre-indications: des maladias,
comima kes thromiboesas et lBs troubles da
la coaguiation, s CaNcers, mas aussi

B CAS e grossesse ou chez Nentant en
cromsanca, Enfin, la prise danticoagulants
contre-indique 'AWT, comme agalamant la
prige de cortisons pour laguels | faut attan-
e & MoING S Semainas aps "amét du
Irabariam,

BI: Les resultats obtens sont-
ils dfinitifs” Si non, combien
cle temps 'se maintienneni-ils
ef feaal=H prévodr des séances
.1.'1':_; y Wenmentaires”

Doctoresse Bettina Ridmmekein: La
qualts at la durde des résulials obienus
dépandant de nombreus facteurs. G'est
& reison pour laguels, an lonction des
pal|ms, Nous recomimandons das irai-
tamwenits cdlentrefien, danrs un ntervalle de
quatre & sk semainas, e ce, jusqu'a une
duréa da six mois
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